
Unit One  

WRITING | An analytical essay 

 الكتابة | مقال تحليلي 

An analytical essay examines a topic in depth and supports the writer's ideas about it. It uses 

researched facts to validate those ideas. 

 

الأفكار التي يمتلكها الكاتب حول هذا الموضوع. ويستخدم حقائق تم البحث  المقال التحليلي يتناول موضوعًا بالتفصيل ويثبت 

 .عنها لإثبات هذه الأفكار

 

Organisation    التنظيم 

 

• Research the topic using reliable sources. 

 ابحث في الموضوع باستخدام مصادر موثوقة

• Plan what you want to write. 

 خطط لما تريد كتابته 

• Introduce your topic in the introduction so readers know what you will be looking at. 

 قدمّ موضوعك في المقدمة حتى يعرف القرّاء ما الذي ستتناوله

• The main part of the essay should explain your ideas. Use a paragraph for each idea with 

evidence to support each one. 

 يجب أن يشرح الجزء الرئيسي من المقال أفكارك. استخدم فقرة لكل فكرة مع دليل يدعم كل منها 

• Start each paragraph with a topic sentence and remember to include the sources you 

researched to back up each idea. 

 ابدأ كل فقرة بجملة رئيسية وتذكّر أن تدرج المصادر التي بحثت عنها لدعم كل فكرة

• Write a conclusion to summarise what you have said. 

 اكتب خاتمة لتلخيص ما قلته

Content   المحتوى 

You can include other people’s ideas and explain why you do not agree with them. 

 يمكنك تضمين أفكار الآخرين وشرح سبب عدم اتفاقك معهم

• Remember to present only facts. 

 تذكّر أن تعرض الحقائق فقط 

• Make a note of all the sources you have used both within and at the end of the essay. 

 دوّن جميع المصادر التي استخدمتها سواء داخل المقال أو في نهايته

• You can use the following phrases in the essay. 

 يمكنك استخدام العبارات التالية في المقال

Informal style   أسلوب غير رسمي 

 



The Impact of Social Media 

Social media has become deeply embedded in our daily routines, influencing 

many aspects of how we live and interact. It influences our thinking, working, and 

relationships. As its role expands, understanding its impact on our lifestyle is crucial. 

It plays a key role in transforming how we communicate, think, learn, and 

work. It keeps people connected, allows them to share ideas, and provides access to 

a wide range of information instantly. In education, it enhances learning by 

developing critical thinking and problem-solving skills. It also aids users in finding 

jobs and promoting services. Additionally, it enables users to raise awareness about 

important issues and develop new skills through tutorials.  

However, there are drawbacks. Overuse can lead to reduced face-to-face 

interaction, which may weaken social bonds. It also poses risks such as addiction, 

cyberbullying, and the spread of misinformation. Constant exposure to idealised 

lives can negatively affect self-esteem and mental well-being.  

In conclusion, while social media offers many advantages, it must be used 

responsibly to avoid its negative effects and make the most of its potential in our 

everyday lives. 

 تأثير وسائل التواصل الاجتماعي

حياتنا   العديد من جوانب  في  تؤثر  اليومي، حيث  يتجزأ من روتيننا  الاجتماعي جزءًا لا  التواصل  أصبحت وسائل 

وطريقة تفاعلنا. فهي تؤثر في تفكيرنا، وعملنا، وعلاقاتنا. ومع توسع دورها، يصبح من الضروري فهم تأثيرها على أسلوب 

 .حياتنا

تلعب وسائل التواصل الاجتماعي دورًا رئيسيًا في تغيير طريقة تواصلنا، وتفكيرنا، وتعلمنا، وعملنا. فهي تبُقي الناس  

على تواصل، وتتيح لهم تبادل الأفكار، وتوفر وصولًا فوريًا إلى مجموعة واسعة من المعلومات. وفي مجال التعليم، تعزز التعلم  

النقدي وحل المشكلات. كما تساعد المستخدمين في العثور على وظائف والترويج للخدمات.  من خلال تنمية مهارات التفكير  

 .بالإضافة إلى ذلك، تمكّن المستخدمين من نشر الوعي حول القضايا المهمة وتعلّم مهارات جديدة من خلال الدروس التعليمية

ومع ذلك، هناك سلبيات. فالإفراط في الاستخدام يمكن أن يؤدي إلى تقليل التفاعل وجهاً لوجه، مما قد يضُعف الروابط  

الاجتماعية. كما أنها تحمل مخاطر مثل الإدمان، والتنمر الإلكتروني، وانتشار المعلومات المضللة. ويمكن أن يؤثر التعرض 

 .ى وسائل التواصل بشكل سلبي على احترام الذات والصحة النفسيةالمستمر للحياة المثالية المعروضة عل 

في الختام، على الرغم من أن وسائل التواصل الاجتماعي تقدم العديد من الفوائد، يجب استخدامها بمسؤولية لتجنبّ 

 .آثارها السلبية والاستفادة القصوى من إمكاناتها في حياتنا اليومية

 


